
15ª CORRIDA DE ANIVERSÁRIO DE 
PARAISÓPOLIS/MG 

1. OBJETIVO 
A 15ª Corrida de Aniversário de Paraisópolis tem como objetivo promover a prática de 
atividade física, celebrar o aniversário da cidade e incentivar o espírito esportivo e de 
confraternização entre os participantes. 

2. ORGANIZAÇÃO 
O evento é promovido e organizado pela ACORPA – Associação dos Corredores de Rua de 
Paraisópolis cnpj 12.837.955.0001/87 com apoio da Prefeitura Municipal de Paraisópolis, 
da Secretaria Municipal de Esportes e parceiros locais. 

3. DATA E LOCAL 
Data: 18 de janeiro de 2026 (domingo) 
Horário da Largada: 7h00 
Local de Concentração e Largada: Praça Coronel José Vieira – em frente à Concha Acústica, 
Paraisópolis/MG 

 

As largadas serão separadas: 

15km – 7h 

5km/caminhada – 7:10 

4. PERCURSOS 
Corridas de rua nas distâncias de 4.87 km e 14.28 km, com possibilidade de variação de até 
500 metros para mais ou para menos, conforme ajustes técnicos e de segurança. 
Caminhada participativa de 4.87  km, sem  caráter competitivo. 

Inicialmente foi pré estabelecido e divulgado as distâncias de 5km e 15km, porém devido a 
ajustes técnicos, por motive de obras de pavimentação na cidade, que iniciaram na semana 
antecedente a corrida, foi necessário mudar algumas partes do trajeto, e consequentemente, 
houve uma alteração para menos no trajeto. 

CLÁUSULA – PONTOS DE HIDRATAÇÃO 



Durante a realização da prova, a organização disponibilizará pontos de hidratação com água 
potável aos atletas ao longo dos percursos. Para a corrida de 5 km, haverá ao menos 1 
(um) ponto de hidratação, posicionado estrategicamente no percurso. Para a corrida de 
15 km, serão disponibilizados ao menos 3 (três) pontos de hidratação, além de um ponto 
adicional na linha de chegada para ambos os percursos. 

A localização exata dos pontos poderá sofrer ajustes conforme as condições do trajeto e 
recomendações técnicas, visando garantir a segurança e o bem-estar dos participantes. 

 

5. INSCRIÇÕES 
Vagas limitadas: 600 atletas 
As inscrições serão realizadas pelo site oficial do evento e em pontos físicos previamente 
divulgados. 
O atleta, ao se inscrever, declara estar em plenas condições de saúde para participar. 

Valores:  

  - R$ 80,00  
 - R$ 40,00 maiores de 60 anos e PCD 
 - Equipes e Assessorias verificar condições especiais no telefone: 12 98216-4944 

O kit é composto por: número de peito e chip, camiseta branca com logo do evento a definer, 
no tamanho escolhido pelo atleta no ato da inscrição: (PP,P,M,G, GG, EXG) modelo slin 
esportiva conforme tabela de taamanhos abaixo: 

 

 



6. CATEGORIAS 
Corrida 5 km e 15 km – Masculino e Feminino 
Faixas etárias, com divisão de 5 em 5 anos: 
16 a 19, 20 a 24, 25 a 29, 30 a 34, 35 a 39, 40 a 44, 45 a 49, 50 a 54, 55 a 59, 60 a 64, 65 a 69, 
70+. 
Caminhada 3 km: Categoria livre, sem premiação. 

7. PREMIAÇÃO 
Troféus para os 5 primeiros colocados gerais (masculino e feminino) nas distâncias de 5 km 
e 15 km. 

Troféus para os 3 primeiros colocados (feminino e masculino) nas categorias idade 
conforme item 6.0 acima.  

Troféus para os 5 primeiros colocados gerais(masculino e feminino) na categoria cidade 
Medalhas de participação para todos os atletas que completarem a prova. 

*Não haverá dupla premiação* 

8. CLASSIFICAÇÃO 
 

Cláusula de Classificação – Tempo Bruto e Tempo Líquido 

Para fins de premiação e divulgação oficial dos resultados da corrida, fica estabelecido o 
seguinte critério de classificação: 

1. Tempo Bruto: 
Será considerado para a classificação geral (masculina e feminina) o tempo bruto, 
entendido como o tempo decorrido entre o sinal de largada oficial (disparo do cronômetro 
geral da prova) e a passagem do atleta pelo pórtico de chegada, independentemente do 
momento em que ele cruzou a linha de largada. 

2. Tempo Líquido: 
Será considerado para a classificação por faixa etária e categoria, quando houver, o 
tempo líquido, entendido como o tempo individual de cada atleta, contado a partir do 
momento em que ele efetivamente cruzar a linha de largada até a linha de chegada, 
registrado por meio do chip eletrônico. 

3. Disposições Gerais: 

 Em caso de divergência ou dúvida quanto aos tempos, a organização se reserva o 
direito de verificar os dados junto à empresa responsável pela cronometragem. 



 O atleta que não utilizar corretamente o chip de cronometragem ou que não constar 
em todos os pontos de controle poderá ser desclassificado. 

 A cronometragem será realizada por sistema eletrônico homologado, sendo de 
responsabilidade do atleta verificar o correto funcionamento do chip fornecido. 

 Não haverá dupla premiação. Fica estabelecido que não haverá dupla premiação 
para o mesmo atleta em diferentes categorias ou faixas etárias. Caso o participante 
seja vencedor em mais de uma classificação, será considerada apenas a premiação 
de maior valor/expressão (por exemplo, classificação geral prevalece sobre a faixa 
etária). A organização reserva-se o direito de remanejar as colocações subsequentes 
de forma justa e transparente. 

 

9. CERIMÔNIA DE PREMIAÇÃO 
 

A cerimônia de premiação terá início imediatamente após o fechamento do pódio geral 
da prova dos 5 km, assim que forem definidos os 5 primeiros colocados da classificação 
geral masculina e feminina. 

 
A premiação por faixa etária será realizada logo após o fechamento oficial das colocações 
de cada categoria, respeitando a apuração final dos resultados. 
Os atletas deverão permanecer atentos aos avisos da organização no palco ou pontos de 
informação do evento. A não presença no momento da premiação implicará na perda do 
direito à entrega do troféu no palco, sendo entregue posteriormente, se disponível, 
mediante solicitação e conforme critérios da organização. 

 

A ordem da premiação será da seguinte forma: 

GERAL – tempo bruto 

GERAL CIDADE PARAISÓPOLIS/MG – tempo líquido – 5 primeiros 

CATEGORIA IDADE – tempo líquido de 5 em 5 anos – considerando a data de 
contabilização da idade 31/12/2026. – 3 primeiros 

 

 

 



Sendo: 

GERAL – 5 primeiros colocados fem e masc 

GERAL CIDADE PARAISÓPOLIS/MG – 5 primeiros colocados fem e masc 

CATEGORIA IDADE – 3 primeiros colocados fem e masc 

 

Serão considerados para a premiação cidade, os atletas residentes na cidade de 
Paraisópolis/MG. Aqueles nascidos na cidade, porém não residentes, não estarão aptos a 
utilizarem dessa forma de classificação. Havendo dúvidas a organização poderá exigir 
documento comprobatório de residência. 

10. ENTREGA DE KITS 
Data: 17 de janeiro de 2026 (sábado) 

Horário: das 16:00h às 19:00 
Local: Praça Coronel José Vieira – em frente à Concha Acústica, Paraisópolis/MG 

 

Data: 18 de janeiro de 2026 (domingo) 

Horário: das 05:00h às 06:00 
Local: Praça Coronel José Vieira – em frente à Concha Acústica, Paraisópolis/MG 

Kit do atleta: número de peito, chip de cronometragem, camiseta do evento e brindes de 
patrocinadores* *se houver*. 

A entrega dos kits de participação será realizada exclusivamente no(s) dia(s), horário(s) e 
local(is) previamente divulgados pela organização do evento. Não serão entregues kits 
após o encerramento do horário oficial de retirada, independentemente do motivo. 
O(a) atleta que não retirar seu kit dentro do prazo estabelecido perderá o direito ao mesmo, 
sem possibilidade de reembolso ou retirada posterior. 

 

Retirada de kits de equipes ou assessorias – se o responsável optar por retirar o kit da 
equipe, o mesmo será separado em lote, não podendo haver entrega separada. E só poderá 
ser entregue para o responsável pelas inscrições. 

11. GUARDA VOLUMES 
 



A organização disponibilizará, de forma gratuita e opcional, um serviço de guarda-volumes 
aos atletas inscritos, exclusivamente para objetos de pequeno e médio porte. O atendimento 
funcionará no local do evento, a partir da abertura da arena até 30 minutos após o término 
das premiações. 

A organização não se responsabiliza por extravios, danos ou perda de objetos de valor, 
como celulares, relógios, carteiras, documentos, joias ou eletrônicos, recomendando aos 
participantes que evitem levar itens de valor no dia do evento. 

O guarda-volumes será identificado por número de peito do atleta, sendo obrigatória a 
apresentação do mesmo para retirada dos pertences. Em caso de perda do número de peito, 
a retirada somente será permitida mediante apresentação de documento oficial com foto e 
após validação pela organização. 

 

12. REGRAS GERAIS 
O número de peito deve estar visível durante toda a prova. 
É proibido o uso de bicicletas, patins ou outros meios não autorizados, exceto PCD que faça 
uso do equipamento para se locomover, devidamente inscrito na modalidade atleta PCD.  
A organização não se responsabiliza por acidentes antes, durante ou após a prova. 
Entretanto, os atletas devidamente inscritos, estarão cobertos por seguro de vida, conforme 
apólice contratada. 
A prova será realizada sob qualquer condição climática, exceto força maior. 

PARTICIPAÇÃO NÃO AUTORIZADA ("CORREDOR PIPOCA") 

Não será permitida, sob nenhuma hipótese, a participação de atletas não inscritos 
oficialmente no evento, conhecidos como “corredores pipoca”. A organização poderá retirar 
da prova, a qualquer momento, qualquer pessoa que esteja participando sem número de 
peito ou identificação oficial do evento. 

A prática de participar sem inscrição, além de comprometer a segurança, a logística e o 
planejamento da prova, configura conduta antidesportiva e poderá ser objeto de 
responsabilização civil ou criminal, a depender do caso. 

O acesso a áreas restritas (largada, chegada, postos de hidratação, distribuição de medalhas 
e kits) será controlado, sendo exclusivo aos atletas devidamente inscritos e identificados. 

 

13. DIREITOS DE IMAGEM 
Todos os participantes autorizam o uso de sua imagem para fins promocionais do evento, 
em qualquer mídia, sem ônus à organização. 



14. SEGURO DE VIDA E ACIDENTES PESSOAIS 
 

A organização do evento disponibilizará, para todos os atletas regularmente inscritos e 
devidamente identificados com número de peito e chip de cronometragem (quando 
aplicável), seguro de vida e acidentes pessoais, com cobertura vigente exclusivamente 
durante a realização do evento, incluindo o período da prova e as atividades relacionadas 
diretamente à corrida. 

O seguro tem como objetivo oferecer proteção em caso de acidentes ou incidentes 
ocorridos durante a participação no evento, conforme apólice contratada pela 
organização, respeitando os valores e coberturas previamente definidos com a seguradora.  

Não estão cobertos pelo seguro: acidentes ocorridos antes ou depois do evento, situações 
decorrentes de doenças pré-existentes ou complicações médicas não relacionadas a 
acidentes ocorridos durante a prova, bem como atos de imprudência ou má conduta por 
parte do atleta. 

É de responsabilidade do atleta ou responsável legal (no caso de menores de idade) avaliar 
sua aptidão física e de saúde para participar da prova. A organização recomenda a 
realização de avaliação médica prévia. 

15. DIREITOS E DEVERES DOS ATLETAS INSCRITOS 
 

1. Direitos dos Atletas: 
a) Receber o kit do atleta, conforme descrito no regulamento, dentro do prazo 
estipulado pela organização; 
b) Ter acesso ao percurso devidamente sinalizado, com apoio logístico e pontos de 
hidratação conforme informado previamente; 
c) Participar da corrida em igualdade de condições com os demais atletas, 
respeitadas as categorias e faixas etárias; 
d) Ser informado previamente sobre as regras da competição, premiações, horários 
e local de largada/chegada; 
e) Ter acesso ao serviço de atendimento médico de urgência, caso necessário, 
durante o evento; 
f) Receber premiação e/ou medalha, conforme critérios definidos pela organização; 
g) Ter garantida a proteção dos seus dados pessoais nos termos da Lei Geral de 
Proteção de Dados (LGPD). 

2. Deveres dos Atletas: 
a) Fornecer informações verdadeiras e atualizadas no ato da inscrição; 
b) Estar em boas condições de saúde para participar da corrida, isentando a 
organização de qualquer responsabilidade por eventuais problemas de saúde 



decorrentes da participação; 
c) Cumprir integralmente o regulamento do evento, inclusive respeitando os 
horários de largada e as regras de conduta no percurso; 
d) Utilizar o número de peito e chip de cronometragem fornecidos pela organização, 
de forma visível e correta; 
e) Respeitar os demais participantes, os voluntários, os organizadores e o público 
em geral, mantendo conduta ética e esportiva; 
f) Não utilizar meios ilícitos ou proibidos para obter vantagem na competição; 
g) Zelar pelo meio ambiente e pelo patrimônio público e privado durante o evento. 

3. O descumprimento das obrigações acima poderá implicar em desclassificação do 
atleta, perda do direito à premiação, ou outras sanções previstas no regulamento. 

 

16. CANCELAMENTO DE INSCRIÇÃO E DEVOLUÇÃO DE VALORES 
 

O(a) atleta inscrito(a) poderá solicitar o cancelamento de sua inscrição até 7 (sete) dias 
corridos após a data da compra, conforme previsto no Código de Defesa do Consumidor 
(Art. 49), desde que o pedido seja feito com no mínimo 10 (dez) dias de antecedência à 
data do evento. Neste caso, será realizado o reembolso integral do valor pago, descontadas 
eventuais taxas administrativas da plataforma de pagamento. 

Após esse prazo, não haverá devolução do valor da inscrição, exceto em caso de motivo 
médico comprovado por atestado emitido por profissional habilitado, o qual deverá ser 
apresentado até 5 (cinco) dias antes da data do evento. Nestes casos, o(a) atleta poderá 
optar por: 

a) Receber o reembolso de 50% (cinquenta por cento) do valor pago na inscrição, 
descontadas taxas administrativas, OU 
b) Transferir a inscrição para a edição seguinte do evento, se houver, sem custo 
adicional. 

A inscrição é pessoal e intransferível, não sendo permitida a troca de titularidade para 
terceiros. A ausência no evento, sem comunicação prévia nas condições acima, não dá 
direito à devolução do valor pago nem ao recebimento posterior de kits ou brindes. 

17. DISPOSIÇÕES FINAIS 
1. Ao se inscrever na prova, o(a) atleta declara estar de acordo com todos os itens 

deste regulamento, assumindo total responsabilidade por sua participação no 
evento, inclusive quanto à aptidão física e mental. 



2. A organização poderá, a qualquer momento, suspender ou alterar o evento por 
questões de segurança pública, condições climáticas, decisões de autoridades 
públicas, ou por motivos de força maior, não cabendo qualquer tipo de indenização 
aos participantes. 

3. Os casos omissos neste regulamento serão resolvidos exclusivamente pela comissão 
organizadora do evento. 

4. A organização do evento se reserva o direito de utilizar imagens, vídeos e registros 
dos(as) atletas durante a prova para fins promocionais e institucionais, sem que 
haja qualquer ônus ou contrapartida financeira. 

5. É de responsabilidade do(a) atleta acompanhar todas as atualizações, comunicados 
e possíveis alterações deste regulamento, que serão divulgadas pelos canais oficiais 
do evento. 

Para dirimir quaisquer controvérsias oriundas deste regulamento, as partes elegem o foro 
da comarca da cidade de Paraisópolis/MG, com renúncia a qualquer outro, por mais 
privilegiado que seja. 

 

Suzana Ribeiro Ferreira CPF 088.530.316-46 

Presidente 

Paraisópolis 17 de Setembro de 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ANEXO 1 

굽굾굿궀 1. Termo de Retirada de Kit por Terceiros 

Esse documento autoriza que uma pessoa retire o kit em nome do atleta inscrito. 

Modelo: 

TERMO DE AUTORIZAÇÃO PARA RETIRADA DE KIT DE CORRIDA POR TERCEIROS 

Eu, __________________________________________, portador(a) do RG nº __________________ e CPF nº 
__________________, inscrito(a) na corrida ______________________________, autorizo o(a) Sr.(a) 
__________________________________________, portador(a) do RG nº __________________ e CPF nº 
__________________, a retirar meu kit de participação no evento. 

Declaro estar ciente de que a retirada do kit por terceiros será feita mediante apresentação 
deste termo assinado e cópia de documento de identificação do atleta e do responsável pela 
retirada. 

Data: //________ 

Assinatura do(a) Atleta: _____________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ANEXO2 

굽굾굿궀 2. Termo de Responsabilidade para Inscrição de Menor 

Esse documento é assinado pelo pai/mãe ou responsável legal do menor de idade que 
participará da corrida. 

Modelo: 

TERMO DE RESPONSABILIDADE PARA INSCRIÇÃO DE MENOR 

Eu, __________________________________________, portador(a) do RG nº __________________ e CPF nº 
__________________, responsável legal pelo menor ____________________________________, nascido em 
//, autorizo sua participação na corrida ______________________________, declarando estar ciente: 

1. Que o(a) menor encontra-se em condições físicas adequadas para participar do 
evento. 

2. Que assumo total responsabilidade por sua participação, isentando os 
organizadores, patrocinadores e apoiadores de quaisquer responsabilidades por 
acidentes ou danos decorrentes da corrida. 

3. Que estarei presente no local do evento ou nomearei responsável adulto que o 
acompanhará. 

Data: //________ 

Assinatura do Responsável: _____________________________ 
Nome completo: ______________________________________ 

 


