REGULAMENTO - “32 XTRACK RUNNING 2025”

APRESENTACAO

A 32 X TRACK RUNNING, acontecerd dia 07 de dezembro de 2025, junto a XTRACK Academia, em
Guaratingueta/SP. Com percursos de 2 km de caminhada e 5 km e 10 km de corrida, a prova serd
diurna com largada a partir das 07h00. A realizacao e assessoria técnica é da Xtrack Academia.

O evento tem o obejetivo de promover a pratica da atividade fisica, incentivar a vida saudavel, bem
como incentivar a busca pela paz e equilibrio, além de proporcionar a todos os participantes uma
experiéncia de corrida singular e memoravel, aberta a todas as idades e niveis de condicionamento
fisico.

* InformacgGes do evento acesse: www.topinscricoes.com.br

1. DATA

A corrida e caminhada 32 XTRACK RUNNINGN serd realizada dia 07 de dezembro de 2025, domingo,
com inicio as 07h00, contando com a participa¢do dos atletas PCD, em frente a XTRACK Academia, na
cidade de Guaratingueta/SP.

2. PROGRAMACAO

07h00 — Largada PCD (5km);

07h05 — Largada Corrida de 5km e 10 km; e
07h15 — Caminhada 2 km.

2.1 A ORGANIZACAO solicita extrema atenc¢do as chamadas do sistema de som na drea de largada,
para eventuais ajustes nos respectivos horarios.

Importante: o atleta é responsdvel por largar no hordrio indicado, devendo chegar com antecedéncia ao
local. A largada serd encerrada 10 minutos apds seu inicio, e ndo serdo computados os tempos de quem
largar apds este prazo.

2.2 O prazo maximo para a conclusdo do percurso é de (01h20) uma hora apds a largada da prova.
2.3 CONDICOES CLIMATICAS — A largada da corrida sera realizada com qualquer condicdo climatica,
salvo condicGes extremas que coloquem a vida dos atletas em risco. Poderdo participar da corrida,
atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos de acordo com o Regulamento Oficial da corrida.

2.4 LARGADA E CHEGADA - A largada e chegada acontecerdo em frente da XTRACK Academia,
mesmo local onde serd montada a arena do evento.

3. PERCURSO - A CORRIDA serd disputada nas distancias 5 km e 10 km corrida de carater
competitivo (com chip) e 2 km caminhada, esta somente carater participativo (sem chip).

4. IDADE MINIMA — Em caso de atletas menores de 18 anos necessidade de autoriza¢do por escrito de
Pais e ou responsaveis legais, conforme ANEXO | que devrd ser entregue noa retirada do kit, desde que
nao ultrapasse o minimo por categoria:

e Caminhada 2 km - idade minima de 10 anos;

e Corrida 5 km -idade minima 14 anos;

e Corrida 10 km —idade minima 18 anos.

4.1 Poderdo participar do evento pessoas de todos os sexos, ragas e credos, podendo ser avulsos ou
representantes de Clubes, AssociacGes, Centros Civicos, AssociacOes Atléticas, Diretérios, Academias de
Ginastica, Sociedades de Melhoramentos, Militares, Escolas, Empresas, etc.

4.2 A data base para a definicdo da categoria serd 31/12/2025, ou seja, serd observada a idade do
atleta nesta data, conforme Norma 12 da Confederacdo Brasileira de Atletismo

4.3 Aidade a ser considerada é a que o atleta tera no dia da prova.

5. TERMO DE RESPONSABILIDADE - No ato da inscricdo, ao concordar com o regulamento
assinalando a opcgdo apresentada no sistema on-line o participante aceita todos os termos do
regulamento e assume total responsabilidade por sua participacdo no evento de acordo com o “TERMO
DE RESPONSABILIDADE” parte integrante deste regulamento.

6. INSCRICAO INTRANSFERIVEL — A inscricdo na corrida é pessoal e intransferivel, ndo podendo
qualquer pessoa ser substituida por outra, em qualquer situacdo. A participante que ceder seu nimero
de peito para outra pessoa e ndo comunicar aos organizadores do evento formalmente por escrito serd
responsavel por qualquer acidente ou danos que esta venha a sofrer, isentando o atendimento e
qualquer responsabilidade da organizacdo da corrida, seus patrocinadores, apoiadores e érgaos


http://www.topinscricoes.com.br/

publicos envolvidos na corrida. Caso ocorra erro nos dados ou necessidade de corregao, as informacgdes
deverdo ser enviadas no e-mail xrunning@xtrackacademia.com.br, ou através do site
www.topinscricoes.com.br.

7. CATEGORIAS

a) Categoria PCD 5 km — carater participativo — sem chip;

b) Categoria Caminhada 2 km — carater participativo — sem chip;

c) Corrida de 5 km (carater competitivo — com chip), feminino e masculino — Geral (12 ao 52), 14 a 24
anos, 25 a 34 anos, 35 a 44 anos, 45 a 54 anos, 55 a 64 anos, > 65 anos.

d) Corrida de 10 km (carater competitivo — com chip), feminino e masculino — Geral (12 ao 52), 18 a 24
anos, 25 a 29 anos, 30 a 34 anos, 35 a 39 anos, 40 a 44 anos, 45 a 49 anos, 50 a 54 anos, 55 a 59 anos, 60
a 64 anos, 65 a 69 anos, > 70 anos.

8. INSCRICAO

As inscricOes serdo realizadas pela Internet através do site www.topinscricoes.com.br

8.1 VALORES E LOTES:

e 1°Lote: R$95,00 + taxa de inscrigéo do site — até dia 19/09/2025 ou atingir o limite de 50 vagas;

e 29 lote: RS105,00 + taxa de inscrigéo do site — até dia 10/10/2025 ou atingir o limite de 100 vagas;
e 32 |lote: RS115,00 + taxa de inscrigéio do site — até dia 23/10/2025 ou atingir o limite de 150 vagas;
e Lote Valor Normal: RS130,00 + taxa de inscrigdio do site — até dia 29/11/2025 ou atingir o limite de
vagas;

Obs: As Assessorias Esportivas terdao desconto especial desconto especial no valor do 32 Lote e Lote
Valor Normal, para inscrigoes realizadas por exclusividade. Desconto nao aplicado no valor do 12 e 22
Lote.

8.2 REEMBOLSO e DESISTENCIA - O reembolso serd efetuado de acordo com o cédigo de defesa do
consumidor. O estorno do valor podera ser solicitado pela plataforma de vendas utilizada pelo atleta,
desde que, esse direito seja requisitado em até 7 (sete) dias da data do pagamento e que seja em até 07
(sete) dias antes do evento.

8.2.1 Independente do motivo, o mesmo fica ciente do desconto da taxa de servico para a
administragdo do estorno, fixada em 10%.

8.3 INSCRICOES PARA IDOSO — N3o serdo aplicados descontos nos lotes 1, 2 e 3 uma vez que estes
lotes ja foram aplicados descontos especiais. O idoso terd desconto de até 50% apenas sobre o valor do
Lote Valor Normal (R$125,00). E classificado como idoso os atletas com 60 anos completos no dia da
inscrigao.

Importante: Para validar esta condi¢do é necessdria a apresentagao de um documento original com foto
(RG ou CNH) na retirada do seu kit, além da confirmacdo do seu pagamento.

8.4 INSCRICOES ATLETAS COM DEFICIENCIA — N3o sera cobrada taxa de inscri¢do para os 10 primeiros
inscritos, os demais atletas desta categoria terdo desconto de 50% apenas sobre o valor do Lote Valor
Normal (R$125,00). Para tanto devem enviar o laudo do atleta para o email
xrunning@xtrackacademia.com.br.

8.5 ENCERRAMENTO DAS INSCRICOES - As inscri¢des serdo encerradas dia 22 de novembro as 23h59 ou
em data anterior a esta, caso seja atingido o limite de inscri¢des.

9. ALTERACAO - A organizac¢do poderd, a qualquer momento, realizar alteragdes necessdrias para a
realizagdo do evento, abrangendo, mas ndo se limitando a: prazos de inscri¢cdo, valores, nimero de
vagas, percurso, programacao, horarios de largada, estrutura de apoio, critérios de premiacao, retirada
de kits, regulamento e demais condicGes logisticas ou técnicas.

9.1 Essas alteragdes poderdo ocorrer em fungdo de necessidades operacionais, técnicas, climaticas, de
seguranca, determinagdes de 6rgdos publicos ou situacGes de forca maior, sem necessidade de aviso
prévio.

9.2 As mudangas serdo comunicadas preferencialmente pelos canais oficiais do evento (site, redes
sociais.

10. VERACIDADE DAS INFORMAGOES — Os participantes s3o responsaveis pela veracidade das
informacgdes fornecidas na ficha de inscri¢dao. Caso haja fraude comprovada, o atleta sera desclassificado
da corrida e respondera por crime de falsidade ideoldgica e/ou documental.

11. ENTREGA DEKITS

11.1 LOCAL E DATA — A entrega dos kits da corrida para todas as categorias e inscritos, serao realizadas:
e no dia 05 de dezembro nas dependéncias da XTRACK Academia, em Guaratingueta/SP, das 11h00
as 18h00;
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no dia 06 de dezembro, nas dependéncia da Loja Di Gaspi (UP SPORTS), no Buriti Shopping, em

Guaratingueta/SP, das 11h00 as 18h00;
e Domingo dia 07 de dezembro das 05h30minh as 06h30min (exclusivamente para moradores de
fora da regiao).
§ Paragrafo unico: O (a) atleta que ndo retirar o seu kit na data e hordério estipulado pela organizacdo
ficara impedido (a) a de participar da corrida e perdera o direito ao kit;
11.2 RETIRADA DE KIT DE EQUIPES — O responsavel pela equipe devera retirar o kit de todos os
integrantes em dia e hora pré-agendada com a comissdo organizadora. E condi¢do obrigatdria na
inscricdo com descontos para grupos a retirada apenas por um representante da equipe em hora e dia
agendado pela organizacao;
§ Paragrafo Unico: N3o serdo entregues kits nesta opg¢ao “grupos e assessorias” aos atletas de forma
individual, mas sim entrega Unica e agendada;
11.3RETIRADA DE KIT POR TERCEIROS — A retirada de kits s6 poderd ser efetivada por terceiros,
mediante apresentagdo do comprovante de inscricio do(a) atleta, xerox de documento com foto e
autorizacdo de préprio punho em nome do terceiro, conforme ANEXO Il.
11.4 RETIRADA DE KIT PARA IDOSOS — O numero de peito e chip devera ser retirado pelo inscrito no dia
da retirada, com um documento com foto ou conforme decrito no subitem 11.3;
11.5 RETIRADA DE KIT PARA PCD — O numero de peito e chip devera ser retirado pelo inscrito no dia da
retirada, com um documento com foto;
11.6 NAO RETIRADA DO KIT — N3o serdo entregues kits apds o evento;
11.7 NUMERO DE PEITO E CHIP — A cada competidor sera fornecido um chip para ser fixado no ténis,
sendo este descartavel, e nimero que deve ser usado visivelmente no peito, sem rasura ou alteracdes,
durante toda a realizacdo da corrida, sendo que o mesmo é obrigatério para entrar na arena de largada.
OBS: Participantes da modalidade 2 km caminhada nao receberao chip.
11.8 CONFERENCIA DO KIT — No momento da retirada do kit a responsavel devera conferir seus dados e
se todos os itens do kit estdo corretos. Qualquer reclamacao deve ser feita imediatamente no local da
entrega do kit. Ndo serdo aceitas reclamacoes cadastrais apds a retirada do kit.

12. PARTICIPACAO

12.1 HORARIO E PERCURSO - A largada se dara conforme item 2 do regulamento. Todos os atletas
(geral e PCD) deverdo estar no local de largada com pelo menos meia hora de antecedéncia quando
serdo dadas as instrugOes finais. Os tapetes obrigatérios de passagem na largada serdo desativados
“IMEDIATAMENTE” apds a passagem do Ultimo atleta que estiver devidamente posicionado no funil de
largada.

12.2 PREMIACAO - Todos os atletas inscritos (2km caminhada, 5 km corrida e 10 km corrida) que
concluirem a prova receberdo uma medalha alusiva ao evento.

12.2.1 Premiacdo Classificacido Geral - Serdo premiados com troféus aos 5 primeiros colocados
masculino e feminino da categoria de 5 km corrida e 10 km corrida na classificacdo Geral. A categoria 2
km Caminhada e PCD ndo tera Troféu, pois as mesmas sao de carater participativo.

12.2.2 Premiagdo por Categoria nos 10 KM — Serdo premiados os 3 melhores tempos, por categoria,
nas distdncias de 5k km e 10 km. A data base para a definicdo da categoria sera 31/12/2025,
observando a idade do atleta nesta data, conforme norma 12 — artigo 82 da CBAT.

12.2.3 O critério adotado para a classificagdo por faixa etaria sera o melhor tempo (tempo liquido).
12.2.4 Aspremiagdes ndo sdao cumulativas.

12.2.5 Serdo oferecidos troféus as 3 (trés) maiores equipes inscritas.

12.2.6 Sera desclassificado o atleta que alterar o percurso, pegar carona, praticar atos
antidesportivos ou correr sem o niimero de peito.

12.3 NUMERO DE PEITO E CHIP — E obrigatério o uso do nimero de peito e CHIP para categoria
de corrida.

Paragrafo Unico. O nimero de peito é seu comprovante para poder retirar a medalha e fazer uso
do guarda- volumes, entao esteja com ele durante toda a prova.

12.4SUPORTE NA CORRIDA — O acompanhamento de atletas por treinadores/assessoria, amigos,
familiares, etc., com bicicleta e outros meios (pacing), resultardo na desclassificacdo do participante.
12.4.1 SEGURO ATLETA - os atletas inscritos estardao automaticamente cobertos por seguro de
acidentes pessoais durante a prova.

12.5 CONDUTA - E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da Largada. O atleta devera
observar o trajeto, ndao sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcangar qualquer tipo
devantagem. Nao sera permitido o acesso as areas do evento utilizando-se de caminhos sem serem



sinalizados para tal situacdo, sendo proibido pular as grades ou cavaletes que delimitam estas areas
para entrar na pista em qualquer momento da corrida. Ndo é permitida a participagdo com nimero de
peito e/ou chip de outra pessoa. O descumprimento destas regras causara a desclassificagdo da atleta, e
em caso de acidente a si proprio ou a terceiros, e as medidas judiciais cabiveis serao aplicadas.

12.6 PROIBICAO DE VENDAS, EXPOSICOES E DIVULGACAO - Fica vedada toda e qualquer venda de
produtos, exposicGes de produtos e ou servigos, e toda e qualquer divulgacdo de marcas sob pena do
responsavel ser retirado da area do evento, sem prévia autorizacdo. A proibicdo é extensiva a
assessorias e grupos de corredores.

13. CONDIGOES FiSICAS DOS PARTICIPANTES E SERVICOS DE APOIO NA CORRIDA

13.1 Ao participar do evento 32 XTRACK RUNNING o atleta assume a responsabilidade por seus dados
fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da corrida, participando por livre e espontanea vontade,
sendo conhecedor de seu estado de saude e assumindo as despesas de transporte, hospedagem,
alimentacdo e seguros ou quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo na
corrida, antes, durante e depois da mesma.

13.2 Todos os atletas participantes deverao estar em dia com rigorosa avaliacdo médica para realizacao
da corrida, pois, a organizacao nado se responsabilizard pela saude dos mesmos.

13.3 0O competidor é responsdvel pela decisdo de participar da corrida, avaliando sua condicdo fisica e
seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao longo da competicao. Pode o diretor
de corrida, segundo recomendacdo do médico responsavel pelo evento, excluir o participante qualquer
momento.

13.4 Serdo colocados a disposicdo dos participantes: sanitarios e guarda-volumes somente na regido da
largada da corrida;

13.5 A ORGANIZACAO n3o tem responsabilidade sobre o atendimento médico. No entanto, haverd para
atendimento emergencial aos atletas, um servico de ambulancia para remoc¢do. O atendimento médico
propriamente dito, tanto de emergéncia como de continuidade, sera efetuado na REDE PUBLICA sob
responsabilidade desta;

13.40 ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsavel poderd se decidir por outro sistema de
atendimento eximindo a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, desde a remog3o/transferéncia
até seu atendimento médico;

13.5 GUARDA-VOLUMES: A organizacdao nao se responsabilizara por qualquer objeto, equipamento e
etc. deixado no guarda-volumes e por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os
atletas venham a sofrer durante a participagdao na 32 CORRIDA XTRACK RUNNING. Este servigo é uma
cortesia aos participantes;

13.5.1 O Guarda-Volumes serd desativado as 10h30.

13.5.2 A Organizagao e os Patrocinadores ndo se responsabilizam por qualquer quantia em dinheiro ou
objeto de valor deixado no guarda volumes.

13.6 N3o havera reembolso por parte da Organizagao, bem como seus patrocinadores e apoiadores, de
nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessdrios utilizados pelos participantes no evento.
Independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura
os atletas/participantes venham a sofrer durante a participacdo neste evento;

13.7 A organizacdo do evento podera suspender a corrida por qualquer questdo que ponha em risco a
seguranca, bem como atos publicos, vandalismo e/ou motivos de for¢a maior;

13.8 Os postos de hidratacdo serdao posicionados de acordo com a norma internacional da IAAF
(Associagdo Internacional de FederagGes de Atletismo), regra 240 — artigo 49, seguidas pela CBAt
(Confederacdo Brasileira de Atletismo), que determina que os postos de dgua sejam colocados a cada 2
ou 3km, nas provas com distancia até 10km. Havera também um posto de hidrata¢dao de chegada, na
area reservada aos atletas inscritos.

14. DIREITOS DE IMAGEM

14.1Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em geral, cedem todos os
direitos de utilizagdo de sua imagem para o evento 32 XTRACK RUNNING, seus patrocinadores,
apoiadores e a organizagao da corrida;

14.2 Ao participar deste evento, cada participante estd incondicionalmente aceitando e concordando
em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisdao, ou
qualguer outro meio de comunicagao. Para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a
corrida, sem acarretar nenhum 6nus aos organizadores, renunciando o recebimento de qualquer renda



que vier a ser auferida com tais direitos, aos patrocinadores ou meios de comunicacdao em qualquer
tempo/data. Filmes e fotografias relativos a corrida tém o direito reservado aos organizadores.
Qualquer forma de divulgacdo ou interesse em destinar um profissional para a cobertura do evento
estara sujeita a aprovagao dos organizadores da corrida por escrito;

15. CONSIDERAGOES FINAIS

15.1Poderad o Organizador/Realizador suspender o evento por questdes de seguranga publica, atos
publicos, vandalismo e/ou motivos de for¢a maior sem aviso prévio aos participantes;

15.2 Duvidas sobre inscricdao ou problemas com a inscri¢cdo (cadastro, comprovante ou outros), ddvidas
e informacdes técnicas, deverdo ser enviadas para xrunning@xtrackacademia.com.br.

15.3 A ORGANIZACAO poderd, a seu critério ou conforme as necessidades do EVENTO, incluir ou alterar
este regulamento, total ou parcialmente;

15.4 As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela Comissdo ORGANIZADORA e/ou
pelos ORGANIZADORES/REALIZADORES de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisées;

15.5 A0 se inscrever nesta corrida, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos os
termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acata todas as decisdes
da organizacdo, comprometendo-se a ndo recorrer a nenhum érgao ou Tribunal, no que diz respeito a
qualquer punicao imputada pelos organizadores do evento.

16. TERMO DE RESPONSABILIDADE

Ao se inscrever nesta corrida, o atleta assume e esclarece para os devidos fins legais que:
16.1Esta ciente de que participard de uma corrida individual de 5 km e 10 km, bem como de uma
caminhada de 2 km.
16.2 Certifica de estar em boas condicOes fisicas e psicoldgicas para participar desta corrida, nao
havendo qualquer recomendac¢do médica que me impeca de realizar atividades fisicas.
16.3 Assume voluntariamente todos os riscos envolvidos e suas consequéncias decorrentes de sua
participacdo nesta corrida, incluindo, mas nao se limitando a possibilidade de lesées fisicas, invalidez ou
morte, isentando a XTRACK Academia, organizadora do evento, seus colaboradores e patrocinadores, de
toda e qualquer responsabilidade por danos materiais, morais ou fisicos que eu venha a sofrer durante o
evento.
16.4Leu, compreendeu, aceitou e submeteu-se integralmente a todos os termos e condigOes
estabelecidos no regulamento da corrida.
16.5 Compromete a ndo portar ou utilizar, durante o evento ou em suas areas adjacentes, materiais
publicitarios, promocionais ou politicos sem a autorizagdo prévia por escrito dos organizadores, assim
como qualquer objeto que possa colocar em risco a seguranga dos participantes ou das pessoas
presentes no evento, concordando em remové-los caso solicitado pela organizagdao ou autoridades
competentes.
16.6 Caso participe do evento representando equipes de participantes, prestadores de servigos ou
veiculos de midia declaram estar ciente e concordar com o regulamento do evento, compromete-se a
respeitar as dreas designadas pela organiza¢do para tais finalidades, abstendo de ocupar locais nao
autorizados ou que interfiram no desenvolvimento adequado do evento, sujeitando a retirada do local
do evento caso descumpra tais disposigoes.
16.7 Reconhece as penalidades e a possibilidade de desclassificacdo caso descumpra o regulamento ou
cometa faltas graves, renunciando ao direito de reclamacdo sobre tais aspectos.
16.8 Autoriza expressamente o uso da minha imagem, assim como de familiares e amigos, para fins de
divulgacdo do evento, por meio de fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicagdo, sem
Onus para a XTRACK Academia, bem como para a midia e patrocinadores.
16.9 Compreende e concorda integralmente com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE,
eximindo assim, qualquer pessoa ou entidade, de toda e qualquer responsabilidade legal decorrente da
sua participacao nesta corrida.



ANEXO |

32 XTRACK RUNNING

AUTORIZACAO DE PARTICIPACAO

Autorizacao para menores de 18 anos em eventos publicos e privados

Baseado na Portaria N2 018/2004 - 12 Vara da Inféncia e da Juventude

Eu, (nome completo do pai/mae ou
responsavel legal), portador (a) do RG n? (n2 do RG com érgao
expedidor), e inscrita no CPF n¢ autorizo o (a) filho
(a) , RG ou Certidio de Nascimento
ne , conforme documento de identidade que porta de quem sou

(relacdo de parentesco) a participar da 32 XTRACK RUNNING

, de de 2025.
Local e Data

Assinatura do Pai (ou responsavel legal)

Telefones de Contato com o Responsavel:

Observagdo Importante: E OBRIGATORIA ANEXAR COPIA DE RG DO RESPONSAVEL.



ANEXO 1l

AUTORIZACAO PARA RETIRADA DE KIT POR TERCEIROS

Eu
, RG e CPF , hascido em
/ / , endereco
, n° , , cidade , ° telefone (_
) , oficialmente inscrito no evento, autorizo o (a) Sr.(a) ____

, portador do RG

, CPF , N° telefone (_) a

retirar o meu kit de participacdo do evento.

Declaro estar de acordo com o Regulamento da referida prova em seu site oficial, bem
como com o Termo de Responsabilidade do evento contido no Regulamento e que a inscrigdo
€ pessoal e intransferivel. Caso eu ja tenha 60 anos ou mais estou ciente das regras do evento
para essa categoria e as cumprirei.

Também estou ciente que devera ser apresentada uma cépia do meu documento com
foto, cuja assinatura devera ser igual a desta autorizacdo e que a cépia do documento
juntamente com esta autorizacéo ficaréo retidos na retirada de kit.

, de de 2025.
Local e Data

Assinatura

Observagdo Importante: E OBRIGATORIA ANEXAR COPIA DE RG DO ATLETA INSCRITO E DO
RESPONSAVEL PELA RETIRADA DO KIT



