REGULAMENTO DA PROVA

“SUPER 6K - X-TREME CROSS RUN
ETAPA: FESTA N.S. DE LOURDES
VISTA ALEGRE — POTIM-SP”

Capitulo | — Objetivos e Organizac¢ao

Art. 12 — A Corrida SUPER 6K - X-TREME CROSS RUN, serd realizado no dia 15 DE JUNHO DE
2025, na cidade de POTIM, estado de Sao Paulo. Tera como finalidade oferecer uma prova,
TIPO MODALIDADE CORRIDA DE RUA RUSTICA, com terrenos irregulares variados, sendo eles:
bloquete, terra batida e asfalto. Contando com uma estrutura organizacional em busca da
exceléncia para o bem-estar do corredor, incentivando tanto as criancas, adolescentes,
adultos, idosos e PCD, a praticarem corrida, ndo importando a idade ou situagdo social que se
encontra, visando cada vez mais a disseminacdao da modalidade e melhoria da qualidade de
vida das pessoas em nossa cidade e estado.

Art. 22 — Caberd a Comissdao Organizadora da prova, organizar e dirigir a prova, oferecendo
estrutura administrativa necessaria para o perfeito desenvolvimento do evento.

OBSERVACAO: Regulamento atualizado em 10/05/2025. Novas atualizacdes poderdo ser
realizadas até o inicio da entrega dos kits de participagdo de acordo com as necessidades
técnicas do evento. A organizacao poderd alterar este regulamento assim que for necessario,
sem nenhum aviso prévio e ou solicitar algum tipo de autorizagdo ou anuéncia de qualquer
pessoa.

Capitulo Il - Das Provas

Art. 32 — A CORRIDA serd disputada na categoria INDIVIDUAL MASCULINO e INDIVIDUAL
FEMININO, onde teremos as modalidades: PCD, CAMINHADA 6 km, CORRIDA KIDS e
CORRIDA 06 km, com os percursos que serdo amplamente divulgados no Facebook
https://www.facebook.com/xtremecrossrun, Instagram

https://www.instagram.com/xtremecr, www.topinscricoes.com.br e instagram dos

organizadores: @alt teodoro e joaojorge.xtreme



https://www.facebook.com/xtremecrossrun
https://www.instagram.com/xtremecr
http://www.topinscricoes.com.br/
http://www.estounessa.com.br/

Art. 42 — A largada/chegada da prova serd de frente a igreja “ Nossa Senhora de Lourdes”, Rua
Santo Antonio, n? , no bairro: Vista Alegre, Potim - SP, podendo ser alterada por questdes
técnicas e por segurancga dos atletas.

A programagdo sera a seguinte:

¢ 13/junho (62.feira) das 08 as 18hs — retirada de kit- no patio da igreja “ Nossa Senhora de
Lourdes”, Rua Santo AntGnio, n?, no bairro: Vista Alegre, Potim — SP.

¢ 14/junho (sabado) das 10 as 22hs — retirada de kit no patio da igreja “ Nossa Senhora de
Lourdes”, Rua Santo Antbnio, n?, no bairro: Vista Alegre, Potim — SP.

¢ 15 de junho (domingo) das 05:30 as 06:30hs — retirada de kit— no patio da igreja “ Nossa
Senhora de Lourdes”, Rua Santo Antonio, n2, no bairro: Vista Alegre, Potim — SP.

¢ 15 de junho (domingo) as 07:00hs — Largada Corrida Kids — 500 metros

¢ 15 de junho (domingo) as 07:15hs — Largada Corrida Kids — 1.000 metros

¢ 15 de junho (domingo) as 07:30hs — Largada Corrida PCD

¢ 15 de junho (domingo) as 07:35hs — Largada Corrida 6 km e Caminhada 06 km

¢ 15 de junho (domingo) entre 08:30hs as 09:00hs— Premiacdo Corrida KIDS e PCD

e 15 de junho (domingo) entre 09:00hs as 09:45hs—Premiacdo prova Super 06 km,
agradecimentos e sorteio de prémios.

e 15 de junho (domingo) a partir das 10:00hs — Inicio Santa Missa na Comunidade N.S. Lourdes.

OBS: Logo apds a Santa Missa, serdao vendidos na Comunidade almogo com o famoso
Espetdo. Os ingressos deverao ser adquiridos no local antes da Santa Missa, para garantir o
almogo.

Paragrafo Unico — A programacio do evento podera sofrer alteracdes conforme necessidade
seja por motivos climaticos e de for¢ca maior.

Art. 52 — A prova terd a duragdo maxima de 02 horas e o atleta que em qualquer dos trechos
nao estiver dentro do tempo projetado, sera desclassificado.

Art. 62 — Poderdo participar da corrida, atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos de
acordo com o Regulamento Oficial do evento.

Art. 72 — Todos os atletas devidamente inscritos na prova correrdo com o equipamento “chip”
para controle dos tempos.



Art. 82 — PONTOS DE HIDRATAGCAO: Durante o percurso, haverda 02 PONTOS DE
HIDRATACAO.

12, Hidragao: km 2,5

22, Hidratagao: km 4,3.

Na chegada da prova, haverd um espaco exclusivo aos atletas, com fornecimento de agua e
frutas.

Capitulo Il - Das InscrigGes

Art. 92 — As inscricbes para a prova estarao disponiveis durante o periodo de 10 de maio de
2.025 ao dia 10 de junho de 2.025, ou ser antecipada caso atingir o limite maximo de 300
atletas.

O KIT DO ATLETA é composto de um chip de uso Unico, 4 alfinetes, medalha de conclusao e kit
de lanche(banana, mac3, sorvete, etc).

OBS: Nao teremos camiseta do evento. SOMENTE KIT SEM CAMISETA.

PRECOS DOS KITS: (sem camiseta)

- CORRIDA 06 KM — SUPER 6K

VALOR UNICO - RS 80,00 + TAXAS

- MODALIDADE PCD —
VALOR UNICO - RS 40,00 + TAXAS
-Atleta PCD tera direito a 50 % de desconto.

OBS: Os atletas PCD terao que percorrer o percurso Unico de 6 km na prova.

- ATLETAS + 60 ANOS- MASC/FEM
VALOR UNICO - R$ 40,00 + TAXAS

-Os atletas com mais de 60 anos, terao direito a 50 % de desconto.



(CAMINHADA 6 KM)
VALOR UNICO — RS 50,00 + TAXAS

OBS: A modalidade CAMINHADA é participativo, ndo concorrem a premiagao de troféus.

CORRIDA KIDS -500 METROS E 1.000 METROS)
VALOR UNICO — R$ 40,00 + TAXAS

OBS: Os atletas da CORRIDA KIDS concorrem a premiagao de troféus.

- EQUIPES/ GRUPOS/ ASSESSORIAS: Terdo desconto de 10% a partir de 10 inscricbes feitas.
Que podem ser feita no site: www.topinscricoes.com.br.

O limite para inscrigGes é de 300 atletas.

Art. 102 — Os atletas menores de 18 anos sé poderdo participar da CORRIDA, através da
apresentacdo obrigatdria de uma autorizacdo por escrito do pai ou de um responsavel legal. A
autoriza¢do deverd estar acompanhada de cépia de um documento de Identidade que serd
retido pela Comissdo Organizadora no ato da retirada dos kits.

Art. 112 — No ato da inscricdo, ao concordar com o regulamento assinalando a opgdo
apresentada no sistema on-line ou na ficha de inscricdo, a (o) participante aceita todos os
termos do regulamento e assume total responsabilidade por sua participagdo no evento de
acordo com o TERMO DE RESPONSABILIDADE parte integrante deste regulamento.

Art. 122 — A inscricdao na prova é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser
substituida por outra, em qualquer situagdo. O participante que ceder seu nimero de peito
para outra pessoa e ndo comunicar os organizadores do evento, formalmente e por escrito,
serd responsavel por qualquer acidente ou dano que este venha a sofrer, isentando o
atendimento e qualquer responsabilidade da Comissdao Organizadora da prova, seus
patrocinadores, apoiadores e érgdos publicos envolvidos na prova.

Art. 132 — A Comissdao Organizadora poderd, a qualquer momento, suspender ou prorrogar
prazos ou, ainda, elevar ou limitar o niimero de inscricdes, em funcdo de necessidades,
disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais, sem aviso prévio.


http://www.topinscricoes.com.br/

Art. 142 — Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas na
ficha de inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o (a) atleta sera desclassificado da prova e
respondera por crime de falsidade ideoldgica e/ou documental.

Art. 152 — O dinheiro da inscricdo ndo sera devolvido, caso o participante desista da prova.

Art. 162 — O IDOSO (atleta acima de 60 anos) para fazer jus ao beneficio de 50% (cinquenta)
de desconto no valor final da inscricdo é necessdrio informar no sistema que efetua as
inscricbes e comprovar com documento original no momento da retirada do kit.

Art. 172 — A Comissdao Organizadora reserva-se o direito de rejeitar qualquer inscricdo da
prova.

Capitulo IV — Entrega dos Kits
Art. 182 — Ver programacgao Capitulo Il

Art. 192 — O (a) atleta que nao retirar o seu kit na data e horario estipulado pela organizacdo
perdera o direito ao kit. Ndo serdo entregues kits apds o evento.

Art. 202 — O Kit somente podera ser retirado pelo atleta inscrito mediante apresentacao do
documento de confirmacdo de inscricdo, ou respectivo recibo de pagamento e documento
oficial com foto.

Art. 212 — A retirada de kits sé podera ser efetivada por terceiros mediante apresentacao de
autorizacdo especifica para este fim e cdpia de documento de identificagdo do inscrito e o
recibo de pagamento.

Art. 222 — O kit de corrida serd composto por um nimero de peito, Chip, alfinetes e medalha
(p6s prova)e kit lanche. (SEM CAMISETA).

Capitulo V — EspecificagOes técnicas

Art. 232 — A prova sera balizada através do sistema de cronometragem feita pela empresa
Estou Nessa Cronometragem.

Art. 242 — A divulgacdo do tempo de prova de todos os corredores serd informada
posteriormente, desde que observadas as normas previstas neste regulamento.

Art. 252 — O participante que ndo retirar o seu chip na data e horarios estipulados fica ciente
gue renuncia ao direito de ter cronometrado seu tempo.



Art. 262 - O uso do chip é obrigatdrio, acarretando na desclassificacdo do atleta que nao
utilizar.

Art. 272 — A utilizacdo inadequada do chip pelo (a) atleta acarreta a ndo marcacdo do tempo,
isentando a Comissao Organizadora na divulgacdo dos resultados.

Paragrafo Unico — A organizacdo reserva-se o direito de entregar o chip de cronometragem,
elaborar e fornecer os resultados e/ou divulgacdo e publicagdo dos mesmos. Para isso, o
participante fica ciente de que a responsabilidade do correto uso do chip e instalacdo em seu
corpo é de sua exclusiva responsabilidade, bem como a passagem no tapete de captacdo de
dados instalado, pois se tratam de equipamentos eletrénicos, e os mesmos podem sofrer
algum tipo de interferéncia ou perda de informacgdes, ficando isenta a organizacdo do
fornecimento dos mesmos.

Capitulo VI — Normas e Instrugdes Gerais

Art. 282 — Solicitamos que todos os atletas estejam presentes no local da largada com o
minimo de 60 minutos de antecedéncia do horario oficial de largada, quando serdo dadas as
instrugdes finais.

Art. 292 — A cada competidor sera fornecido um nimero que deve ser usado VISIVELMENTE
NO PEITO, sem rasura ou alteragfes, durante toda a realizacdo da prova, sendo passiveis de
desclassificacdo os participantes que ndo cumprirem esta exigéncia.

Art. 302 — A participacdo do atleta na prova é estritamente individual sendo proibido o auxilio
de terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia autorizagao por
escrito da Comissao Organizadora da prova.

Art. 312 — O atleta devera ter ciéncia do percurso ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar
para alcangar qualquer tipo de vantagem. Igualmente, ndo serd permitido o acesso as areas do
evento utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados para tal situagdo, sendo proibido
pular as grades, cercas, fitas zebradas ou cavaletes que delimitam estas dreas para entrar na
pista em qualquer momento da prova. O descumprimento destas regras causard na
desclassificacdo do atleta.

1. No percurso da prova havera fiscais sinalizando, orientando o trajeto da prova, bem
como anotando as irregularidades dos atletas.

2. Pede-se aos atletas que somente descartem os sachés de agua, gel ou quaisquer
embalagens diversas de alimentos, proximos aos pontos de hidratacdo, evitando
descartar na rua, na mata ou lugares indevidos.

Art. 322 — Estara passivel de desclassificacdo na prova, o atleta que empurrar outro atleta, de
modo a impedir ou atrapalhar sua progressao.



Art. 332 — Serdo colocados a disposicao dos atletas inscritos alguns servigos no Patio da Igreja
N. S. De Lourdes:

SANITARIOS E VESTIARIOS- MASC/FEM (pedimos aos atletas que mantenham o local limpo e
organizado apds o uso);

GUARDA - VOLUMES: os volumes serdo identificados com a numeragao de peito do atleta,
gue para retirar seus pertences depois da prova, terdo que apresentar o nimero de peito para
o responsavel no local. A organizacdo nao recomenda que sejam deixados objetos de valor no
Guarda-Volumes. Os objetos que eventualmente permanecerem no guarda-volumes, estara a
disposicao dos interessados na sede da empresa organizadora, de segunda a sexta, em horario
comercial, até 30 (trinta dias ap6s a realizacdo do evento).

MASSAGISTAS: haverda profissionais (parceria), que realizardo Massagens Express (gratuita),
nos membros inferiores dos atletas, apds a prova, por ordem de chegada.

HIDRATACAO/ALIMENTACAO: Terd no patio na igreja: mesa com café, bolachas, etc.

Art. 342 — Durante toda a prova, havera um apoio de Ambulancia na chegada/largada. O atleta
gue passar mal devera se retirar imediatamente da corrida, caso seja determinado por um
membro da equipe médica oficial indicada pela Comissdao Organizadora.

Art. 352 — O participante da Corrida assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e
aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea vontade,
sendo conhecedor de seu estado de salde e de sua aptidao fisica para participar da corrida.

Art. 362 — Todos os atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliagdo médica
para realizagdo da prova, pois a organizacdo ndo se responsabilizard pela saude dos (as)
atletas.

Art. 372 — O participante é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua
condigdo fisica e seu desempenho e julgando por si s se deve ou nao continuar ao longo da
competicao.

Art. 382 — A Comissdo Organizadora ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico
dos atletas, despesas médicas em casos de internacdo ou lesGes geradas pela pratica da
corrida. Porém, em cumprimento as normas da CBAt, serd disponibilizado um servico de
ambulancia UTI para atendimento emergencial aos atletas e para a remogdo destes aos
hospitais.



Art. 392 — O atleta ou seu acompanhante poderd decidir pela remog¢ao ou transferéncia para
hospitais da rede privada de saude, eximindo a Comissdo Organizadora de qualquer
responsabilidade ou reembolso pelas despesas decorrentes deste atendimento médico.

Art. 402 — A Comissao Organizadora, primando pela seguranca dos atletas, poderd determinar
a suspensdo da corrida, iniciada ou ndo, por questdes de seguranca publica, vandalismo e/ou
motivos de forca maior. Sendo suspensa a prova, por qualquer um destes motivos, esta sera
considerada realizada e ndo havera designacao de nova prova.

Art. 412 — Os atletas ficam cientes que deverdo assumir no ato da inscricdo todos os riscos e
danos da eventual suspensdo da corrida (iniciada ou ndo) por questdes de segurancga publica,
ndo gerando qualquer responsabilidade para a Comissao Organizadora.

Art. 422 — A Corrida poderd ser adiada ou cancelada a critério da Comissdao Organizadora,
sendo comunicando aos inscritos esta decisdo pelo do site oficial da corrida.

* Na hipdtese de adiamento da corrida e a consequente divulgacdo de nova data ndo haverd
devolugdo do valor da inscrigao.

¢ Na hipotese de cancelamento da corrida (sem divulgacdo de nova data) os inscritos deverao
solicitar o reembolso da inscrigdo.

Art. 432 — Cada participante do evento cede todos os direitos de utilizagdo de sua imagem
renunciando ao recebimento de qualquer remuneragdo/renda que vier a ser auferidos
relativos aos direitos de televisdo ou qualquer outro tipo de transmissdo ou publicagdo
realizada pelos veiculos de comunicagdo deste pais para esta e demais provas.

Capitulo VII = Premiagao

Art. 442 — A premiacao da Corrida SUPER 6K - X-TREME CROSS RUN — ETAPA: FESTA N.S. DE
LOURDES” serd assim distribuida:

1. CLASSIFICACAO GERAL:
Os 06 (SEIS) primeiros colocados gerais por ordem de chegada e na categoria
masculino e feminino na CORRIDA 06 km, receberdo troféu.



2. CATEGORIAS POR IDADE:
As categorias serao assim definidas:

(Feminino e Masculino: CORRIDA 06 k). Sera levado em consideracdo apenas o ano de
nascimento:

CORRIDA 6 KM- MASC/FEM

15 A 19 ANOS

20 A 24 ANOS

25 A 29 ANOS

30 A 34 ANOS

35 A 39 ANOS

40 A 44 ANOS

45 A 49 ANOS

50 A 54 ANOS

55 A 59 ANOS

60 A 64 ANOS

65 A 69 ANOS

70 ANOS +

Serdo premiados os 5 (cinco)primeiros colocados de cada categoria.

3. MODALIDADE PCD - (PERCORRERAO O PERCURSO UNICO DE 6KM)

-havera premiagdo para os 5 primeiros colocados da MODALIDADE PCD.

4. CAMINHADA - 6KM

A modalidade CAMINHADA é participativa, ndo concorrem a premiagao de troféus.

5. CORRIDA KIDS

Os atletas que participarem da MODALIDADE KIDS, terdo premiagdo. Os 05 (cinco)
primeiros colocados: MASCULINO E FEMININO DE cada categoria:

500 METROS

1.000 METROS

03 A 08 ANOS

09 A 14 ANOS

6. HAVERA PREMIAGOES PARA AS 03 (TRES) MAIORES EQUIPES INSCRITAS NO EVENTO.




Art. 452 — Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que estiverem
regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento, receberdo medalhas de
participacao (finisher). § 12 N3o serdo entregues medalhas e brindes pds-prova (quando
houver) para as pessoas que, mesmo inscritas, ndo participaram da prova. § 22 Para receber a
medalha é obrigatério que o atleta esteja portando o nimero de peito. § 32 Sé sera entregue
01 (uma) medalha por atleta.

Art. 462 — As 05 (cinco) primeiras colocacdes das categorias masculina e feminina da CORRIDA
KIDS e 06 km, serdo definidas por ordem de chegada. As demais colocacbes serdo definidas
pela apuracdao do tempo liquido, gasto por cada competidor para completar o percurso,
definido e delimitado pelos tapetes de cronometragem.

Art. 472 — Os atletas que fizerem jus a premiacdo deverdao comparecer ao pddio, assim que a
cerimOnia de premiacdo for iniciada e a sua categoria for chamada. O atleta que ndo
comparecer ao pddio durante a cerimobnia de premiacdo, deverd depois por conta propria
retirar com os organizadores até 15 dias Uteis, depois desta data perderdo direito ao prémio.
(arcando com os custos de envio pelos correios, se for necessario).

Art. 482 — Os resultados oficiais da corrida serdo informados através de links no
www.topinscricoes.com.br e www.estounessa.com.br

Capitulo VIII - Disposi¢oes Gerais

Art. 492 — Os protestos ou reclamacées relativas ao resultado final da competicdo referente
aos primeiros colocados ou conducdo da prova deverdo ser feita, por escrito, até trinta
minutos apds a divulgacgao oficial a Organiza¢do do Evento.

Art. 502 — TENDAS DE ASSESORIAS/ TREINADORES E ACADEMIAS: A organizagdo ira indicar os
locais para montagem de tendas de acordo com a disponibilidade do espago na area do
evento, desde que ndo interfira no bom andamento da prova. A responsabilidade pela
publicidade ou exibigdo de marcas nas tendas é Unica e exclusiva das assessorias, treinadores,
empresas ou clubes de corridas, eximindo a organiza¢ao de qualquer responsabilidade. Caso
haja patrocinio de tendas conflitantes com os patrocinadores do evento, podera a organizagdo
solicitar aos responsaveis retire de forma imediata sua(s) tenda(s) e ou tampe a logomarca. As
tendas ndo poderdo ter sistema de som que interfira na sonorizacdo do evento e a organizagao
sugere gque as mesmas ndo ultrapassem os 20 metros quadrados. A organizacdo ndo se
responsabiliza por qualquer dano causado as tendas ou por objetos deixados em seu interior.

Art. 512 — N3o havera reembolso, por parte da Comissdao Organizadora, bem como de seus
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente aos equipamentos e/ou
acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o motivo, nem
tampouco, por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os atletas/
participantes venham a sofrer durante a participacdo neste evento.

Art. 522 — A seguranca da prova recebera apoio dos 6rgaos competentes e havera sinalizagdo
para a orientagao dos participantes.


http://www.topinscricoes.com.br/
http://www.estounessa.com.br/

Capitulo IX — Disposi¢Ges Finais

Art. 532 — As duvidas ou informagdes técnicas deverdo ser enviadas através do e-mail
xtremecrossrun@gmail.com que seja registrada e respondida a contento.

Art. 542 — A Comissao Organizadora podera, a seu critério ou conforme as necessidades do
evento, alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as mudancas
pelo site oficial da corrida.

Art. 552 — Os casos omissos deste regulamento serao dirimidos pela Comissdo Organizadora de
forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisdes.

Art. 562 — Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de
todos os termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e
acata todas as decisdes da organizacdo, comprometendo-se a ndo recorrer a nenhum orgao ou
Tribunal, no que diz respeito a qualquer punicdo imputada pelos organizadores do evento.
Quaisquer duvidas ou esclarecimentos sobre o evento, entrar em contato com: André Teodoro
(12) - 99706-6590 ) e Jodo Jorge (12) 98171-3809 ou através do e-mail:
xtremecrossrun@gmail.com

Potim, 10 de maio de 2.025.


mailto:xtremecrossrun@gmail.com

