REGULAMENTO da 13.2 CORRIDA DE ANIVERSARIO DE PARAISOPOLIS-MG
WhatsApp da Acorpa Equipe organizadora: (35)99135-1987

. DO EVENTO

1. DATA E LOCAL

A 132 CORRIDA DE ANIVERSARIO DE PARAISOPOLIS sera realizado no dia 21 _DE
JANEIRO DE 2024 (domingo), com largada as 08:00 horas, podendo participar qualquer

pessoa de ambos os sexos, com largada e a chegada na Praga Coronel José Vieira, na

cidade de Paraisopolis, MG.

2. HORARIOS DE LARGADA E PERCURSOS
A 132 CORRIDA DE ANIVERSARIO DE PARAISOPOLIS sera dividida em 3 modalidades
individuais:

— CAMINHADA Percurso Curto 6km com largada as 08:15 horas da manha;

— CORRIDA Percurso Curto 6km com largada as 8:15 horas da manha;
— CORRIDA Percurso Médio 14km com largada as 08:10 horas da manha;
— CORRIDA Percurso Longo 21km com largada as 08:00 horas da manha.

O percurso sera nas ruas da cidade e estradas de terra.

Atencdo: A altimetria, mapas, e detalhes dos percursos serdo divulgadas na pagina

@acorpa_paraiso no Instagram e nas paginas de inscricao deste evento nos sites:

www.minhasinscricoes.com.br
www.portaldascorridas.com.br

www.topinscricoes.com.br

Il. INSCRICOES

As inscri¢des serao limitadas a 500 participantes e deverao ser feitas exclusivamente através dos
sites:

www.minhasinscricoes.com.br

www.portaldascorridas.com.br

www.topinscricoes.com.br



A abertura das inscri¢gdes se dara em 10 de Setembro de 2023 e o encerramento no dia 10 de

Janeiro de 2024 (ou até quando atingir o limite de inscritos) nos seguintes valores:

1° LOTE: limitado as 200 primeiras inscricoes
-KIT COM CAMISETA: R$70,00 + taxa do site.
-KIT SEM CAMISETA: R$ 60,00 + taxa do site.

2° LOTE
-KIT COM CAMISETA: R$80,00 + taxa do site.
-KIT SEM CAMISETA: R$ 70,00 + taxa do site.

Maiores de 60 anos tem desconto de 50% no valor da inscrigao.

OBSERVAGAO: Para quem optar por KIT com camiseta, serdo disponibilizados os

tamanhos no site, e os atletas devem verificar a disponibilidade do tamanho de camiseta

desejado.

DESCONTOS E CONDICOES ESPECIAIS

Equipes e Assessorias com mais de 10 atletas terdo descontos especiais. Para ter direito ao

desconto, os representantes das equipes e assessorias deverdao entrar em contato com a
organizacgao do evento, através do e-mail: acorpa_paraiso@hotmail.com ou com WhatsApp

da Acorpa: (35)99135-1987.

INFORMACOES

As inscricdes deverao ser realizadas pela internet nos sites que serdo divulgados na pagina

oficial do evento @acorpa_paraiso no Instagram e nas paginas de inscricdo deste evento através

dos sites:

www.minhasinscricoes.com.br
www.portaldascorridas.com.br

www.topinscricoes.com.br

Se o limite de 500 vagas for preenchido antes do prazo final, as inscrigdes poderao ser

encerradas imediatamente.



A organizagdo podera a qualquer tempo suspender ou prorrogar as inscrigdes, ou ainda,
adicionar ou limitar o numero de inscritos deste evento, em fungcdo de necessidade e
disponibilidades técnicas e estruturais, por meio de comunicados @acorpa_paraiso no Instagram

e nas paginas de inscricdo deste evento através dos sites:

www.minhasinscricoes.com.br
www.portaldascorridas.com.br

www.topinscricoes.com.br

A idade minima para participagcdo neste evento € de 16 anos para o percurso CURTO e

MEDIO e o menor devera apresentar declaragio assinada pelo responsavel legal.

A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de classificacdo por faixas etarias

€ a que o atleta tera no dia 31 de dezembro de 2024.

Para efeitos de desconto para maiores de 60 anos a idade a ser considerada, sera a idade no

ato da inscrigao.

Ao preencher a ficha de inscrigao, o atleta declara e concorda que com todos os termos e regras

do evento:

1) os atletas declaram que disputam a prova por livre e espontanea vontade,
isentando de quaisquer responsabilidades os organizadores, patrocinadores,
apoiadores e realizadores;

2) os atletas declaram estar em codicdes de saude saudavel e que treinou
apropriadamente para a prova.

3) os atletas estdo cientes de que devem consultar um meédico e professor de
Educacgao Fisica especializado em preparar atletas para competicdes em especial

corridas de rua.



lll. KIT DE CORRIDA

LOCAL E HORARIO PARA RETIRADA DO KIT

A retirada do kit de corrida podera ser realizada nas seguintes datas e horarios:
- 20 de Janeiro de 2024 (sabado) das 16:00 hs as 19:00 hs na Praca Coronel José Vieira, em
Paraisopolis, MG;

- 21 de Janeiro de 2024 (dia do evento) das 06:00 hs as 07:30 hs no local do evento;

RETIRADA DO KIT

Para retirada do kit, o atleta devera estar munido do comprovante de pagamento original e

documento de identificacdo com foto;

No momento da retirada do kit, o atleta devera conferir seus dados pessoais, podendo solicitar
a alteragdo em até 30 (trinta) minutos antes da largada. A Organizagdo da prova esta

desobrigada a efetuar alteragdes cadastrais apds a largada;

Um terceiro podera retirar o kit do atleta, desde que traga uma autorizagdo por escrito do

referido participante, cdpia do RG e o comprovante de pagamento original;

A utilizagdo do numero de peito e chip € obrigatorio para todos os participantes do evento,
sendo que néo utilizacado ou a utilizagao de forma inadequada acarretara a desclassificagao do

atleta, isentando a organizacao na divulgagao dos resultados;

A cronometragem e a classificagdo serdo determinadas através do chip, pela passagem do
atleta nos tapetes e/ou sensores de controle durante o percurso e no portico de chegada. Sem
a utilizacdo do chip ou utilizando de forma incorreta, ndo havera classificagéo e registro do
tempo. O chip devera ser fixado na posi¢cao indicada no informativo especifico entregue no

momento da sua retirada;

O responsavel por Equipes com mais de 10 (dez) atletas, podera optar em retirar os kits de
todos os integrantes da equipe de forma conjunta, para isso devera solicitar este servigo, com
antecedéncia minima de 03 (trés) dias da data do evento, mediante mensagem eletronica ao e-
mail: acorpa_paraiso@hotmail.com, informando o nome completo, modalidade e CPF dos

atletas da equipe.



COMPOSICAO DO KIT

O kit de corrida sera distribuido a todos os participantes devidamente inscritos de acordo com a

escolha do ato da inscricdo, e sera composto de:

-KIT COM CAMISETA

- Numero de identificacdo do atleta (numero de peito) e chip de cronometragem, ambos de uso
obrigatorio;

- Camiseta alusiva ao evento, de uso opcional durante o evento;

- Eventuais brindes oferecidos pelos patrocinadores;

-KIT SEM CAMISETA

- Numero de identificacado do atleta (numero de peito) e chip de cronometragem, ambos de uso
obrigatdrio;

- Eventuais brindes oferecidos pelos patrocinadores;

Tanto o KIT com camiseta e sem camiseta fornecera ao atleta kit de frutas pds prova.

Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal e sem descumprimento deste

regulamento, receberdo medalhas de "finisher".

IV. PREMIAGOES

PREMIACAO (5 km)

-Havera medalha de participacdo para todos que concluirem a caminhada. Nao havera

premiagao por colocagdo em ordem de chegada.

PREMIACAO PERCURSO CURTO CORRIDA (6KM), MEDIO (14KM) E LONGO (21KM).

-Serdo premiados com troféus os 5 (cinco) primeiros colocados na GERAL masculino e feminino.

-Nao havera dupla premiacéo.

-Seréo premiados com troféus os 3 (trés) primeiros colocados das categorias por faixa etaria, de
10 em 10 anos, descritos abaixo:

- 0 a 20 anos masculino / feminino

-21 a 30 anos masculino / feminino



-31 a 40 anos masculino / feminino
-41 a 50 anos masculino / feminino
-51 a 60 anos masculino / feminino
-61 a 70 anos masculino / feminino

-70 mais masculino / feminino

- As categorias serao definidas de acordo com a idade do participante no dia 31/12/2024.

-Em CASO DE EMPATE por tempo sera considerado vencedor o atleta de maior idade.

PREMIACAO MAIOR EQUIPE

As 3 (trés) maiores equipes, com maior numero de participantes inscritos receberdo um troféu de

honra ao mérito;

Para enquadramento na premiagcdo de maior equipe, no momento do preenchimento do

formulario de inscri¢ao, os atletas deverao inserir o nome da equipe de forma idéntica.

PREMIACAO CIDADE

Serado premiados com troféus os 5 (cinco) primeiros colocados na GERAL masculino e feminino

categoria Cidade.

Nao havera dupla premiacéo.

PREMIACAO PCD

Serao premiados com troféus os 3 (trés) primeiros colocados na GERAL categoria PCD.

Nao havera dupla premiacéo.

V. DESISTENCIAS E DADOS DOS ATLETAS:

a) O atleta podera ter seu pagamento reembolsado caso desista da sua inscricdo no prazo de
7 dias, ap0s isso, ndo havera resarcimento do valor pago confome Lei do Consumidor;

b) O pagamento da inscricdo ndo da direito a reclamagao posterior em caso de ndo presencga

na entrega do kit ou autorizagao para retirada por terceiros;



c) Caso o atleta necessite realizar alguma modificagao (data de nascimento, equipe, patrocinio
etc...), podera realiza-la até o dia 10 de Janeiro de 2024. Alterar o tamanho da camiseta

estara sujeito a disponibilidade de estoque;

d) Em casos comprovados que impossibilitem a participagdo do atleta, o mesmo podera
solicitar até o dia 10 de Janeiro de 2024 a transferéncia para terceiros. Para qualquer
alteracao o] atleta devera encaminhar solicitacao para o] e-mail

acorpa_paraiso@hotmail.com, onde a organizagao verificara a possibilidade de alteragao;

e) Nao serao realizadas inscrigdes fora do prazo e nem o dia do evento.

VI. DISPOSIGOES GERAIS

6.71- Entidade Organizadora
A 132 CORRIDA DE ANIVERSARIO DE PARAISOPOLIS sera organizado pela ACORPA -

Associagdo de Corredores de Rua de Paraisépolis /| MG e Prefeitura Municipal de

Paraisépolis / MG.

6.2- Guarda Volume

- Sera disponibilizado aos participantes o servico de guarda-volume. Este servico sera uma

cortesia do evento;

- Recomenda-se que n&do sejam deixados bens de valores, tais como: relégios, roupas ou
acessorios de alto valor, equipamentos eletrdnicos, de som ou celulares, cheques, cartdes de

crédito etc;

- O Guarda Volume ficara a disposi¢ao das 06:30hrs até o término da premiacao;

- O material deixado e nao retirado no dia do evento, sera mantido em posse da ACORPA,
onde ficara a disposigédo do proprietario por 30 (trinta) dias. Caso o participante deseje o envio
de seu material, devera solicitar pelo endereco eletrdnico: acorpa_paraiso@hotmail.com e
podera recebé-lo pelos Correios, mediante o pagamento prévio das despesas de remessa

(envio, embalagem, seguros e outros).

6.3- Desclassificacao e Penalidades




- Os participantes sao responsaveis pela veracidade das informacdes fornecidas na inscrigao
online. Caso haja fraude comprovada, o atleta sera desclassificado da prova e respondera por

crime de falsidade ideoldgica e/ou documental;

- O atleta que durante a corrida alterar percurso, pegar carona, praticar atos antidesportivos,

trocar de chip ou de numero de inscri¢gdo, sera desclassificado;

- E proibido correr por lugares que ndo sejam os caminhos demarcados pela organizagao;

- Os atletas que descumprirem este regulamento ou praticar atos antidesportivos ou crimes ou
atos infrancionais previstos na legislacdo vigente durante a realizagdo do evento, serdo
denunciados a autoridade competente e ficardo automaticamente excluidos de participar de

qualquer outro evento organizado pela ACORPA no periodo de 5 (cinco) anos.

6.4- Apoio e Hidratacao

- No local da concentragdo da largada e chegada, estardo disponiveis banheiros, posto de

hidratagédo e atendimento de primeiros socorros;

- Havera pontos de hidratagdo a uma distadncia aproximada de 2,5km ou 3km entre uma e

outra, como recomenda a confederacgao brasileira de atletismo;

- Os participantes deverao descartar eventuais lixos, copos plasticos ou qualquer outro objeto

exclusivamente na area delimitada para descarte (devidamente sinalizada) ou proximo aos

Staffs para facilitar o recolhimento, pois se trata de percurso em estradas rurais que delimitam

propriedades particulares.

6.5- Direitos de Imagem

- Ao participar deste evento, o atleta cede todos os direitos de utilizagdo de sua imagem (foto e
video), inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser
auferida com direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmissdo e/ou divulgagéo,

promogcdes, internet e qualquer midia, em qualquer tempo.

- Ao se inscrever neste evento, o participante disponibiliza seus dados e autoriza os
organizadores, patrocinadores, apoiadores e parceiros, para que a qualquer tempo enviem em

seu nome, no enderego eletrénico ou fisico (ou qualquer outro fornecido) informativos, mala-



direta ou qualquer outro tipo de correspondéncia referente ao evento.

6.6- Tempo Limite:

- O tempo limite (maximo) de prova € de 4:30 horas.

6.7— Comunicacao Oficial

Considera-se como meio oficial de comunicacao de novidades do

evento, @acorpa_paraiso no Instagram e nas paginas de inscrigcdo deste evento nos sites:
www.minhasinscricoes.com.br
www.portaldascorridas.com.br

www.topinscricoes.com.br

O participante devera consultar periodicamente os sites de inscricdo e redes sociais da Acorpa
como Instagram @acorpa_paraiso, a fim de estar se informado das novidades e possiveis

modificagdes ou imprevistos;
O e-mail da organizacgao é acorpa_paraiso@hotmail.com. Recomendamos que seja colocado
entre os contatos como um endere¢o seguro, para conseguir receber todos os e-mails da

organizagao.

6.8- Consideracoes Finais

a) A Organizacgao solicita extrema atencgao aos atletas, as chamadas do sistema de som na area
de largada para eventuais ajustes nos respectivos horarios de largada e informacgdes

importantes;

b) Nao havera pagamento de caché de participagdo para nenhum atleta;

c) O atleta declara estar em condi¢des fisicas e de saude para disputar este evento, e isenta os
organizadores de qualquer responsabilidade por qualquer dano que venha a sofrer durante e

depois do evento;

d) Os atletas premiados com troféu, que por algum motivo ndo puderam aguardar para ser
premiado, poderao retirar o respectivo troféu em até 30 (trinta) dias apds o evento, juntamente
com o Presidente da ACORPA - Associacdo de Corredores de Rua de Paraisépolis/MG ou

membro da diretoria autorizado, mediante prévia solicitagdo no endereco eletrénico



acorpa_paraiso@hotmail.com ou requerer o envio pelos correios através de pagamento da
postagem;

e) Sempre que solicitado o atleta devera apresentar seu documento de ldentidade para dirimir
duvidas;

f)y O atleta que decidir abandonar a prova, fica obrigatério notificar o STAFF ou posto de
controle (PC) mais proximo ou a equipe de resgate, e ndo podera passar pelo tapete de
chegada;

g) Recursos contra a divulgacdo do resultado, deverdo ser direcionados a Comisséo

Organizadora em até 15 minutos apds a divulgagao impressa no dia do evento;

h) Qualquer outra reclamacédo de ordem técnica, que nao seja relacionada ao resultado,
somente sera aceita se formalizada no prazo de até 24 (vinte e quatro) horas apos a realizagao

do evento, no endereco eletrénico ;

iy O posicionamento escolhido pelo atleta na largada, € de uUnica e exclusiva responsabilidade

do mesmo, ndo havendo pelotao especial para elite;

j) Ao inscrever-se, o participante assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e
aceita totalmente este Regulamento, participando por livre e espontédnea vontade, sendo
conhecedora de seu estado de saude e assumindo as despesas de transporte, hospedagem,
alimentagdo e seguros ou quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua

participacado na prova, antes, durante e depois da mesma;

k) Os resultados de todas as modalidades do evento seréo publicados de forma impressa no dia do

evento e na internet 24 (vinte e quatro) horas apés o @acorpa_paraiso no Instagram e nas

paginas de inscrigdo deste evento através dos sites: www.minhasinscricoes.com.br,

www.portaldascorridas.com.br, www.topinscricoes.com.br;

) Todos os atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliagdo meédica para
realizac&o da prova, pois a ORGANIZACAO n3o se responsabilizara pela satide dos mesmos;



m)A organizacgao, se reserva o direito de alterar trechos do percurso e/ou alterar o horario da
largada a qualquer momento se porventura a organizagdo entender que o mau tempo

apresenta riscos aos competidores e staff envolvidos, ou ao meio ambiente.

n) A organizagdo, se reserva o direito de alterar trechos do percurso e/ou alterar o horario da
largada a qualquer momento se porventura a organizagdo entender que o mau tempo

apresenta riscos aos competidores e staff envolvidos, ou ao meio ambiente.

o) Duvidas ou informacoes técnicas poderéo ser  solicitadas exclusivamente

através do e-mail acorpa_paraiso@hotmail.com, para que seja registrada e respondida.

p) A Comissdo Organizadora se reserva o direito de resolver todos os casos omissos neste
regulamento e promover retificagbes no mesmo, mediante publicagdo nos sites de divulgagao e

inscrigcdo do evento.

q) A cobertura oficial do evento sera feita unica exclusivamente pela empresa FOTOP, reservando
o direito de imagem do atleta, e quaisquer outros meios que estiverem vedendo fotos estarao
infringindo o direito de exclusividade da FOTOP, podendo ser punidos por tal ato;

r) Os sorteios no dia do evento sera feito e entregue os prémios apenas para participantes
presentes no momento o sorteio, sendo proibido a retirada ou representagao por terceiros do
contemplado. A Acorpa fara o sorteio de um Reldgio Garmin modelo 45 para os atletas inscritos
que estiverem presentes no final do evento, € no caso de nao presenca do contemplado, sera
feito novo sorteio, assim sucessivamente, até o contemplado que estiver presente no momento

do sorteio.

Regulamento atualizado em 03 de Setembro de 2023

Organizagao:

ACORPA — Associagao de Corredores de de Rua de
Paraisépolis — MG

WhatsApp ACORPA: (35)99135-1987



ANEXO 1 - TERMO DE RESPONSABILIDADE E AUTORIZAGAO PARA PARTICIPACAO DE
ATLETA, COM IDADES IGUAL OU MAIOR DE 16 ANOS E MENOR DE 18 (DEZOITO) ANOS
NA

132 CORRIDA DE ANIVERSARIO DE DE PARAISOPOLIS

Dados do Atleta Menor:

Nome: Data de Nascimento
Naturalidade: Cédula de Identidade (RG):
CPF
Endereco Bairro
CEP: Cidade Estado

Dados do Responsavel:

Nome: Data de Nascimento
Naturalidade: Cédula de Identidade (RG):
CPF
Endereco Bairro
CEP: Cidade Estado

Eu, RESPONSAVEL, autorizo o MENOR/ATLETA, acima qualificado, a participar de
competicdo esportiva 13.2 CORRIDA DE ANIVERSARIO DE PARAISOPOLIS-MG, declarando
ter completa ciéncia das responsabilidades assumidas, descritas no presente termo. Declaro,

ainda, serem totalmente verdadeiras as informagdes e documentos apresentados.

Declaram, ainda, o RESPONSAVEL e MENOR/ATLETA:

1) O RESPONSAVEL e/ou MENOR/ATLETA declara(m) ter conhecimento de que o atleta para
participar da competicdo esportiva 13.2 CORRIDA DE ANIVERSARIO DE PARAISOPOLIS-
MG, devera ter idade igual ou maior que 16 (dezesseis) anos, e a data considerada para esta
exigéncia sera o dia do evento em 21 DE JANEIRO DE 2024; bem como de que a pratica
desportiva envolve testes fisicos e qualquer outro tipo de trabalho técnico e/ou fisico necessario
a preparacao para competicoes.

2) O RESPONSAVEL e/ou MENOR/ATLETA assume(m) ainda integral responsabilidade, civil e
criminal, pela autenticidade dos documentos ora apresentados, na eventualidade dos mesmos
conterem qualquer vicio.

3) O RESPONSAVEL e/ou MENOR/ATLETA declara(m) que o MENOR/ATLETA possui
documentacédo original regularizada devidamente, e pratica regularmente atividades esportivas,



nao sofrendo de nenhuma doenca ou limitacdo fisica que desaconselhe ou impeca a
participacdo em treinos e competicdes.

4) O RESPONSAVEL e/ou MENOR/ATLETA declara(m) estar ciente de que, como em qualquer
outra atividade fisica, podem ocorrer lesbes no ATLETA durante corridas , sendo que nenhuma
responsabilidade sera atribuida a instituicdo organizadora do evento(ACORPA — Associagéo de
Corredores de Rua de Paraisopolis, MG.),

assim como a isentam de qualquer responsabilidade por eventuais lesbes fisicas, fraturas,
acidentes em geral ou danos de qualquer natureza que venham a ocorrer no desenvolvimento
das atividades fisicas durante a competigao.

5) O RESPONSAVEL e/ou ATLETA declara(m) estar(em) cientes de que este TERMO DE
RESPONSABILIDADE E AUTORIZACAO PARA PARTICIPACAO DE ATLETA, MENOR DE 18
(DEZOITO) ANOS E IDADE IGUAL OU MAIOR DE 16 (DEZESSEIS) ANOS, EM
COMPETICAO ESPORTIVA 13.2 CORRIDA DE ANIVERSARIO DE PARAISOPOLIS-MG
deveréa conter assinatura do RESPONSAVEL com o reconhecimento de firma em cartério, sob

pena do MENOR/ATLETA nao estar possibilidade de participar do evento.

[ 1202

Assinatura do Responsavel Cidade Data

*Assinatura com firma reconhecida em cartério



ANEXO 2 - TERMO DE AUTORIZACAO PARA RETIRADA DE KIT POR TERCEIROS

132 CORRIDA DE ANIVERSARIO DE DE PARAISOPOLIS

Eu
Portador (a) do CPF: , autorizo
Portador (a) do CPF: , a retirar meu kit de corrida da 132 CORRIDA DE

ANIVERSARIO DE PARAISOPOLIS/MG.

Data: / /

Cidade:

Assinatura do Atleta

Assinatura do portador

E obrigatério anexar a cépia de um documento com foto e assinatura do atleta inscrito,

comprovante de inscrigdo e pagamento.

Acorpa Paraisépolis/MG



